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KOMIIJIEKCHI YTPEHHEH
THMHACTHKH

014 oemeit 3-4 1em




KOMILIEKC YIIPA)KHEHU U UTP Nel
(anpeJib)

Kommiiekc OPY «I'ysiu - ryjieHbKW»

K nmetsim ryneHbKy MpUiIeTeNH,

JleTaM rylneHbKU NECHIO CIEIN: —

JleTku manbie, He MIATNTE,

JleTku maibie, MOAXOdUTE.

Boxpyr Hac B Kpy»KOK BCTaBauTe,

B xpyry mecto 3anumaiire.

bynem BOkpyr Bac Jierars,

Bynewm ¢ Bamu MbI Urparh.

1. «['yneHbKY IPEIOT KPBUIBIIIKA Ha COTHBIIIKE)
W. n.: HOTM clerka pacCcTaBUTh, PYKH 3a CIHUHY. Pyku Brepena; mMOBOpavYMBATH
JaJ0OHU BBEPX-BHU3, CKa3aTh «ropsuo». BepHyThes B u. 1. COXpaHATh YCTOUYHUBOE
nojoxenue. [losroputs 5 pas.

2. «JleTarOT rynu-TyJIE€HbKN»

W. n.: HOrM BpO3b, pyKH BHHU3. B3maxu: onHa pyka BIiepen, Apyras — Hasaj,
cJIeTKa MPYXUHS KOJIEHU; mocie 3—4-X IBUKEHUN pyK — OTIbIX. BepHyThCA B U.
n. [Ipuyuyats k Gonbmioit amrutyae. [pixanue npousBoisHoe. [loBTOpUT 3—4
pa3sa.

3. «'ylIeHbKHU KITIOKOT KPOIIIKK

. n.: HOrM BpO3b, pyKH Ha mosic. HakioH BOepen, CMOTPETh BHU3; PYKH OTBECTH
Ha3aJ-BBEpPX, BBIIPSAMUTHCSI. BepHyTbcs B uW. 1. JlpixaHuWe mnpowu3y
[ToBTOPUTSH 5 pas.

4. «CKauyT-TUISAIYT T'YJIEHBKI

W. 1.: HOTH clerKa paccTaBUTh, pyKH BHU3. JIerkoe
MOAIPHITMBAHUE U BCTPSXUBAHUE KUCTSMHU PYK.
[ToBTOpUTH 3 paza, uepeays ¢ X000 mociae 6—38
JBMOKEHUM. JIpIXaHHe TPOU3BOJIBHOE.

5. «Yerenu ryJeHbKN»

W. n.: HOTHM BpO3b, pYKH BHU3. PyKH B CTOPOHBI,
rIIyOOKHUI BJOX HOCOM. BepHyThCs B U. 1I., Ha BBIJIOXE
MPOU3HECTH «a-a-ax». [ToBTopute 3—4 pasa.

Hrpa manoi noasukHocTH «I'yjIeHbKI»

Jletn 00pa3yroT Kpyr BMECTE C MeJarorom, 0epyrcs 3a
pyku. [lox yTeHUe TEKCTa CTUXOTBOPEHUS TIEAArOroM
UIYT XOPOBOJIOM B MIPaBYIO CTOPOHY:

O, Tr0JH, JIFOJIH, JTIFOJICHBKH !

[Ipunerenu Kk HaM I'yJIEHBKH,

[Ipunerenu ryjaeHbKy.

Cenu BO37€E JIFOJICHBKHU.

(Bce BmecTe uayT o Kpyry B 0OpaTHyIO CTOPOHY)
OHu cTanu BOPKOBATh,



Bane cnatpe He 1aBaTh.

O#4, BbI, I'yJIU, HE BOPKYHTE,

Jlanite Baneuke nocnars.

(letn ocTaHaBIUBAIOTCS )

[IepBas Tynsi TOBOPHUT:

«Hano xamnikoi HaKOpMHUTEY. (JleTh UMUTHPYIOT €1y JT0KKOM)

A BTOpasi TOBOPHUT:

«BaHne cniaTh HaJ0 BeNeThY. ([leTu nprucaknuBarOTCs HA KOPTOUKHU, PYKH MO/ IIEKY)
A Tpetbs rynis ToBopurt: «Ilorynsats Ha0 CXOAUTHY.

(letn BpacChIMHYIO pacXOAsATCA IO WIPOBOM IUIOMIAAKE, TYJISIOT PAIOM C
1e1arorom)

KOMILIEKC YIIPA’KHEHU Y UTP Ne2
(anpeJib)

Kommieke OPY «3aliunku U 0eJI09KN»

3aliunKku 1 OCJIOUKH,

Marsnbuuku U JE€BOYKH,

CrpouTech IpyKHO IO MOPSAKY,

Haunnaem mb1 3apsaxy!

Hocuk BBEpx — 3710 pa3s,

XBOCTHUK BHU3 — 3TO /IBa,

Jlaniku mmpe — TpH, YETHIPE.

[IpbIrHEM BBIIIE — 3TO MSATh.

Bce ymeeM BBINOIHSATS!

1. «Onna namnka, apyras»

W. 11.: HOTM clieTKa pacCTaBUTh, pyKH 3a criuHy. OqH
PYKY BIIepe]l, TOBEPHYTH J1aJIOHb BBEpX. BepHyThC
. To xe apyrou pykoi. J{pIxaHue IpOu3BOIBHOE.
[ToBTOpUTH 1O 3 paza.

2.«Kpenkue Jankm»

. n.: Horu Bpo3b, pyku Ha nosic. Haknon Bnepen;
JIAJIOHU Ha KOJICHH, CKAa3aTh «KPEMKUE», CMOTPETh
BIIEpPEN; PYKH Ha ntosic. BepHyThes B u. 1. [ToBTOpUTS 5
pas.

3. «Becenbie 0€T0UKI»

. n.: HOTM BpO3b, pYKH MOJOYKOW MEPE] TPYAbIO.
BbINOaHUTH MO J1Ba HAKJIOHA BIIPABO U BIIEBO.
BepnyTtecs B u. 1. [Ipixanne npousBosbHOE. [[oBTOPUTH
o 3 pasa.

4. «1lanoBAUBBIE 3AYNKK»




M. n.: HOrM cierka pacctaBuTh, pyku BHU3. 8§—10 moxampeiruBanuii u 8—10
miaroB. [Ipsirate snerko, msarko. Jpixanue npoussosiasHoe. [loBTroputs 2—3 pa3sa.

5. « MBI — MOJIOAIBI ! »

M. n.: HOrM BpO3b, PYKM BHHU3. Pyku B CTOpOHBI, INIyOOKHH BIOX HOCOM.
Bepnytbes B u. 1. Ha Beiioxe npousHectu «Mo-104-11b». [ToBTOpuTs 3—4 pasa.

Hrpa manou noaBuxkHocTH «MajieHbKUE 3allKN»
Jletn 00pa3yroT Kpyr, OepyTcs 3a pyKH, IIE1aror BCTAET B KPYT BMECTE C IETbMHU.
[Tox yTeHue negaroroM CTUXOTBOPEHUS JIETH XOPOBOJIOM UAYT MO KPYTy:
Kak-1o ManeHbKkre 3aiiKy THEM TYJISUIM 110 JIY’KalKe.
Bapyr menpkHyJa 4bS-TO TEHb, 3aMKH CHPATAINCH 34 IIEHb.
Jletn uayT XOpOBOAOM B APYT'YIO CTOPOHY:
Mosxer, 3T0 — cepslii Bosik? OH 3y0amu mIeniK aa miesk!
Bapyr cuaut on 3a KkyctoM, Cepblil BOJIK C OOJIBIIHM XBOCTOM?
3aliKy BOJIKA UCIYTAIIUCH, [IpbIr — K3 Jeca ycKakamiu.

[Tocne nocneanel (pasbl A€TU CTaBAT PyKHU Ha MOSIC, MPBIFAIOT Ha JIBYX
HOTax K ILEHTPY Kpyra, OCTaHaBJIMBAIOTCS TaM, IPUCEHAAOT Ha KOPTOYKH,
NOKa3bIBAIOT YIIKU (CTaBAT JIAJOHU MEPHEHAUKYISIPHO MaKyIIKE), MIEBEISAT UMHU
BIIEpEI-Ha3al.




